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AANKOMENDE THEMAWEKEN

IN  DIT  NUMMER

NIEUWSBRIEF



DE NIEUWSBRIEF




Hierbij ontvangt u onze eerste Maassluis Sport
nieuwsbrief. Met deze nieuwsbrief willen we u informeren
over relevante landelijke en lokale onderwerpen voor
sportverenigingen. De nieuwsbrief wordt ieder kwartaal
uitgebracht en we hopen dat deze een nuttig hulpmiddel
voor uw vereniging is.

M A A S S L U I S  S P O R T !

GOED OM TE WETEN

BELANGRIJKE DATA

VOORSTELLEN

VERENIGINGSADVISEUR 

https://www.facebook.com/maassluissport
https://www.instagram.com/maassluis_sport/


Voedselbank Maassluis,                  Pieter Jelle Troelstraweg 6

Jongerencentrum InBlik,                 De Vloot 208

Stadhuis gemeente Maassluis,      Koningshoek 93.050

Wethouder Smithal,                         Westeinde 96

Olympiahal,                                        Rozenlaan 2

De gemeente Maassluis wil sport voor iedereen toegankelijk maken. Een

drempel om te bewegen kan zijn het niet of onvoldoende middelen te

hebben om sportschoenen, -kleding en/of -materialen aan te schaffen. De

Sportspullenbank biedt hiervoor de oplossing. De Sportspullenbank geeft

sportmaterialen en -kleding een tweede leven.

We starten per 1 mei met enkele locaties in de stad waar sportspullen

ingeleverd kunnen worden, te weten:

De spullen worden verzameld in een speciale kliko en vervolgens opgehaald

door Sportspullenbank Nederland. Zij heeft inmiddels een enorme keuze uit

allerlei sportkleding, -schoenen en -materialen. Heb je als vereniging leden

waarvoor je iets kunt gebruiken, of heb je interesse in een eigen bak om

spullen in te zamelen, stuur  dan een mail naar: sportloket@maassluis.nl.

Sportspullenbank

Jongeren tussen de twaalf en negentien jaar stoppen om diverse redenen vaak

met sporten. Dit artikel biedt veertien tips om uitval bij jongeren in de sport te

voorkomen.

Artikel: 14 Factoren om uitval jongeren in de sport te voorkomen

Ruim 1 miljoen mensen in Nederland groeit op in armoede en heeft geen geld

om deel te nemen aan sport of culturele activiteiten.

Het Jeugd- en Volwassenenfonds sport en cultuur zorgt ervoor dat

contributie of lesgeld wordt betaald, zodat iedereen deze mogelijkheid

heeft. Een aanvraag wordt gedaan door een intermediair. 

Voor meer informatie, klik op de link en kies uw gemeente: 

Jeugdfonds Sport & Cultuur, Volwassenenfonds sport & cultuur

Zijn uw leden op de hoogte van deze regeling? Het is fijn als u hier aandacht

aan kunt besteden op uw website of in de nieuwsbrief. 

Voor vragen of promotiemateriaal kunt u een mail sturen naar:

sportloket@maassluis.nl. 

Jeugd- en Volwassenenfonds
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Behoud jongeren

Gratis cursus
EHBO en
levensreddend
handelen
Wanneer:  25 mei van 19.00 – 22.00 uur.

Aanmelden: Training 25 mei

Wanneer: 31 mei van 13.30 – 17.00 uur.

Aanmelden: Training 31 mei

https://www.facebook.com/maassluissport
https://www.instagram.com/maassluis_sport/
mailto:sportloket@maassluis.nl
https://www.allesoversport.nl/thema/beweegstimulering/14-factoren-om-uitval-van-jongeren-in-de-sport-te-voorkomen/
https://jeugdfondssportencultuur.nl/fondsen/zuid-holland/#downloads
https://www.volwassenenfonds.nl/deelnemers/maassluis/
mailto:sportloket@maassluis.nl
https://klikvrijwilligers.nl/academie/klik-vrijwilligers-ehbo-en-levensreddend-handelen11
https://klikvrijwilligers.nl/academie/klik-vrijwilligers-ehbo-en-levensreddend-handelen10


Subsidie beweegaanbod
openbare ruimte

Ingrepen in de fysieke leefomgeving, aanpassing(en)

in de buitenruimte. Dit bestaat uit de (fysieke)

sportinfrastructuur die voor iedereen toegankelijk is

en sportief en recreatief bewegen faciliteert, en/of;

Sport- en beweegactiviteiten in de openbare ruimte,

of begeleiding communicatie en voorlichting van de

activiteiten.

Wat: Deze subsidie van de provincie Zuid-Holland is

bedoeld om sporten en bewegen in de buitenruimte te

stimuleren. Denk aan:

Hoeveel subsidie: Maximaal € 4.000,-

Wanneer uiterlijk indienen: van 1 april 2023 tot en met 15

mei 2023.

Meer informatie en link naar aanvraagformulier:

Voucherregeling sport- en beweegaanbod openbare

ruimte

Sportakkoord

Sportcafé

Wat: Sportcafé.

Wanneer: donderdagavond 20 april.

Waar: Albeda college, De Vloot 68.

Inhoud: Wethouder Denise Mulder opent de avond om

18:30 uur, waarna een gastspreker een workshop geeft

over het belang van een veilig sportklimaat en hoe u dit

als vereniging kunt realiseren. Vervolgens staan we stil

bij de (financiële) mogelijkheden die het Sportakkoord

biedt voor de verenigingen.

Wij bieden u voorafgaand aan de bijeenkomst (tussen

17.45-18.30 uur) de mogelijkheid om soep en een broodje

te nuttigen. Het reguliere programma zal om 20:30

afgelopen zijn. U heeft dan de mogelijkheid om te

netwerken/napraten onder het genot van een drankje. 

Aanmelden: Kunt u zich via dit: aanmeldformulier

Wat: Vanuit het Sportakkoord zijn middelen beschikbaar

voor nieuwe sport- en beweeginitiatieven.

Soms kan een financieel steuntje in de rug net de ruimte

geven om een bepaald (sport)aanbod op te starten.

Tijdens het Sportcafé op donderdag 20 april geven we u

meer uitleg over de mogelijkheden voor uw vereniging en

laten we enkele voorbeelden zien. Het gaat om

aanvragen die passen binnen het Sportakkoord. 

Maximale vergoeding: € 2.000,- per initiatief

(uitzonderingen zijn mogelijk bij een grootschalig project

of samenwerking met meerdere partijen). 

Meer informatie: Voor meer informatie, de criteria en het

aanvraagformulier verwijzen we u naar: Het sportakkoord
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Vitaliteitsonderzoek

Wat: Om uw vereniging zo goed mogelijk te

ondersteunen, vraagt de gemeente Maassluis uw

medewerking bij het invullen van de Verenigingsmonitor

2023. Deze heeft de secretaris van iedere vereniging

onlangs ontvangen.

Wanneer:  indienen vóór vrijdag 21 april.

Beloning: € 100,- per vereniging.

Opmerking: Er is een kans aanwezig dat de

Verenigingsmonitor in uw spam-mailbox is beland. De

afzender is Onderzoeksbureau Sportscan/ Erik Holtman

(holtman@sportscan.nl). Mocht u de mail met de link

naar het onderzoek niet ontvangen hebben of niet meer

kunnen vinden, dan kunt u een mail sturen naar

verenigingsadviseur Dionne Talstra

(d.a.talstra@maassluis.nl). Zij zorgt er dan voor dat de

mail met de unieke link voor uw vereniging nogmaals

naar u wordt gestuurd. 

N U M M E R  1

Goed om te weten

https://www.facebook.com/maassluissport
https://www.instagram.com/maassluis_sport/
https://www.teamsportservice.nl/voucherregeling/#:~:text=LET%20OP%3A%20De%20aanvraagperiode%202023,%2C%20recreatiegebieden%20en%2Fof%20sportlocaties.
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=zrpvyrp8U02GgaBihPf_RhVMvyME4WRBuIM8gNJo5l1UOFo5MlJMOE9WMzlaVzdCNjFHRjJLV0xBMi4u
https://www.sportpas.nl/maassluis/kies-voor-sport/content/id/962/sportakkoord
mailto:holtman@sportscan.nl
mailto:d.a.talstra@maassluis.nl


Wat: Nationale Week van Respect.

Wanneer: 6 tot en met 12 november 2023.

Mogelijkheid voor vereniging: gratis aanvragen RespectBox.

Toelichting: Respectvol samenleven begint bij jongeren; de generatie van de toekomst.

Want wat je jong leert, neem je de rest van je leven mee. Sinds 2006 organiseert de

Respect Foundation daarom de jaarlijkse bewustwordingscampagne 'Week van

Respect'. Een week waarin zij jongeren via gastlessen (persoonlijke verhalen), les- &

trainingsmaterialen en andere respectactiviteiten inspireren actief bij te dragen aan

een samenleving waarin zij zich thuis voelen.

Doe mee met jouw sportclub: de gemeente Maassluis is teamgenoot van de Week van

Respect en faciliteert hiermee de deelname van alle verenigingen binnen de gemeente.

Als vereniging kan je op verschillende manieren deelnemen. Dit kan al eenvoudig door

tijdens de training bij respect stil te staan. Ook kan dit bijvoorbeeld door een

respectwedstrijd te organiseren. Ter ondersteuning en inspiratie kan je ook een gratis

RespectBox aanvragen. 

Meer informatie/aanmelden: in de bijlage treft u de uitnodiging van de Week van

Respect aan. Hier vind je alle informatie. Ook treft u hier een link naar de website waar

u de RespectBox kunt bestellen. 

BEWEEGWEEK SENIOREN EN
SENIORENAANBOD IN KAART

Week van Respect

Van 8 tot 12 mei vindt de Nationale Beweegweek voor senioren plaats.

Wil je als sportaanbieder in deze week je seniorenaanbod promoten?

Organiseer dan een open training, waar iedereen welkom is om is de

sport een keer uit te proberen. 

Wil je meedoen?

Geef dit dan zo snel mogelijk door aan sportloket@maassluis.nl, dan

zorgen wij dat het via de kanalen van Maassluis Sport en Seniorenwelzijn

wordt gepromoot.

Daarnaast willen we vanuit de gemeente Maassluis een up-to-date

overzicht maken van het beweegaanbod voor senioren binnen de

gemeente. Beschikt uw vereniging over een aanbod voor senioren, mail

dit dan naar: sportloket@maassluis.nl

Vermeld hierin een korte uitleg over het aanbod, de tijd, kosten,

contactpersoon en eventuele website.
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https://www.facebook.com/maassluissport
https://www.instagram.com/maassluis_sport/
mailto:sportloket@maassluis.nl


20 april

Heeft u vragen? Neem dan contact op met onze

Verenigingsadviseur Dionne Talstra.

                                d.a.talstra@maassluis.nl




               06 29 56 89 76

20 + 21 april

19 april 

Even voorstellen: mijn naam is Dionne Talstra en sinds 1 februari ben ik werkzaam als

verenigingsadviseur bij de gemeente Maassluis. 

Ik heb een achtergrond in bestuurskunde en ben van jongs af aan actief binnen de

sportwereld. Van plezier tot cohesie, van gezondheid tot sociale ontwikkeling; sport

heeft een grote maatschappelijke waarde. Daarom ben ik ontzettend enthousiast

dat ik mij in mijn werkzaamheden met sport mag bezighouden.

Als verenigingsadviseur sta ik tussen de gemeente en de sportverenigingen in en

probeer ik jouw vereniging te ondersteunen waar dit mogelijk is. Ik geef vrijblijvend

informatie, advies en ondersteuning met als doel een bijdrage te leveren aan het

optimaliseren en functioneren van jouw vereniging.

Zo ben ik een vraagbaak op het gebied van onder andere leden (werving en behoud),

vrijwilligers, verenigingsontwikkeling, sportstimulatie en -innovatie en een veilig

sportklimaat.

Verder informeer ik jullie zo nu en dan per mail met tips en updates over het

ondersteuningsaanbod. Ik streef ernaar om zo veel mogelijk informatie te bundelen

in de nieuwsbrief om zo geen overvloed aan informatie te creëren. 

19

Belangrijke data

20 Sportcafé

Deadline inleveren Verenigingsmonitor

Doe-Mee-markt (tijd: 10-00 - 16:00 uur, locatie: Koningshof)

Contact

Koningsspelen

Beweegweek Senioren

21 april

20

1 mei

21

8 mei

1
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Voorstellen verenigingsadviseur

8

Dag tegen het pesten

22 Cultuurvisiecafé met als thema fondsen & subsidies22 mei

https://www.facebook.com/maassluissport
https://www.instagram.com/maassluis_sport/

