BIJZONDERE ACTIVITEITEN

Speciaal voor de meiden organiseren wij een
meidenactiviteit. Benieuwd wat we gaan doen?
Dat blijft nog even een verrassing!
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Donderdag 28 juni
15:30 - 17:00 uur
Huiskamer van Wezep, Meidoornpassage 16

AANMELDEN
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Gevarieerde jaarmarkt met live enter-
tainment en spectaculaire aanbiedingen
winkeliers. Wij dagen kinderen en jongeren
bij onze kraam uit met a-minute-to-win-it
activiteiten. Ga jij die uitdaging aan?

WEZEP

Woensdag 20 juni

i - I 14:00 - 21:00 ur
m13 I* Winkelcentrum Meidoornplein
BURO VOOR STRAATHOEKWERK

BIJZONDERE ACTIVITEITEN

KUK VOOR ACTUELE INFORMATIE EN OPENINGSTLIDEN OP
WWW.SPEELTUINDEVOGELENZANG.NL
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HOE DOE JE MEE?

Heel simpel: drink zeven dagen lang
alleen water of thee zonder suiker.

#7DAGENWATER CHALLENGE AAN HET WOORD:
Dat kun jij toch ook?

‘SIMUNE
WAAROM WATER?

Het is frisse dorstlesser en reinigt je
lichaam. Het bevat geen suiker of a
calorieén en er is altijd wel een kraan
in de buurt!
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Mail je naam en adres naar
goedbezig@oldebroek.nl en
ontvang je eigen gratis polsbandje
thuisgestuurd!
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Post je DrinkWater-selfie met
#7dagenwater op social media tijdens de
actieperiode en maak kans op één van de

Tigr-waterflessen t.w.v. €18,95.

WAAROM 7 DAGEN?

Zodat je je drankgewoontes
even helemaal reset. Even weer
terug naar helemaal geen suiker,
alcohol en cafeine.

HOU JIJ VAN VARIATIE?

Geef je water een smaakje! Voeg
bijvoorbeeld een stuk komkommer,
limoen of verse munt toe.
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NASCHOOLSE ACTIVITEITEN
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OUDER-KIND TOERNQOI

Een toernooitje badmintonnen als duo met
je ouder(s)/verzorger(s) of oudere broer/
zus. Zijn jullie een winnend duo? Leer de
vereniging en de badmintonsport kennen.
Rackets zijn te leen.
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Woensdag 6 juni
® 18:00 - 19:30 uur
=] Kamphal, Heikamp 2
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TOER DE DELLEN

Prachtige sponsortocht van 30 km door
de Dellen die op elke niet gemotoriseerde
manier afgelegd kan worden. Inschrijf- en
sponsorgeld gaat in z’n geheel naar KiKa
voor onderzoek naar kinderkanker.

OLDEBROEK

Zaterdag 17 juni
«|® Starten van 9:00 — 12:00 uur
(9 Sportpark Bovenmolen, Bovenheigraaf 19
© Inschrijffgeld t/m 16 jaar: €10,-
vanaf 17 jaar: €20,-.
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ELEVATION
FREERUN

Toffe sprongen of salto’s leren maken en
geen obstakel uit de weg gaan? Bij Eleva-
tion Freerun ga je de uitdaging aan! Je kunt
twee keer gratis meedoen.
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HATTEMERBROEK

Donderdag 24, 31 mei & 7, 14, 21, 28 juni
@® 17:00-18:00 uur

=|* Gymzaal Bouwakker, Merelstraat 27
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OVERIGE ACTIVITEITEN

AVONDWANDEL-
VIERDAAGSE

Vier dagen wandelen door de mooiste
gebieden van Wezep en omstreken.
Keuze uit 5, 10, 15 kilometer en een
route voor mindervaliden.
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Maandag 28 t/m donderdag 31 mei
@® Starten van 18:00 - 18:15 uur

> Muziekkoepel, Meidoornplein

© Vanaf€4,50 p.p.
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Vier avonden gezellig fistsen met familie of vrienden door onze |
prachtige omgeving. Je kunt kiezen uit 15 of 25 kilometer en = -
onderweg krijg je drinken en een gezonde snack aangeboden. | T

Op de laatste avond is er bij de Kamphal, net als vorig jaar o7 12 JMH
veel gezelligheid en voor iedereen een medaille. GRATIS!
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Maandag 11 t/m donderdag 14 juni
®© Vanaf 18:00 uur
%5 Kamphal, Heikamp 2
€6,- (Bij voorinschrijving 1,50 korting)

INSCHRIJVEN VIA DE WEBSITE OF AAN DE KRAAM BI) DE START
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KIDSRUN

Trek je sportschoenen aan en ren mee met de Kidsrun door
het centrum van Oldebroek. Je kunt kiezen tussen een route
van 0,8 of 2 km. Kinderen vanaf 10 jaar kunnen ook de 5 km
rennen. Alle kinderen die deelnemen ontvangen een leuke
attentie, voor de snelste lopers is er een prijsje. Ga jij de strijd
aan met je klasgenoten of vriendjes?!

OLDEBROEK
Vrijdag 25 mei GROEP
=|* Van Sytzamalaan 11 1 T /M 8

@ 18:00 uur - 0,8 km - €3,- (na inschrijving €4,-)
@ 18:00 uur - 2 km - €4,- (na inschrijving €5,-)
19:00 uur - 5 km - €7,- (na inschrijving €9,-)




