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Leskaart 1: Sockey

o 4 verschillende grootte pannen
o 1koekenpan
o 1bolsokken

Probeer met de bol sokken in 5 beurten zoveel mogelijk punten te scoren. Dit doe je door
vanaf 3 meter. de bol weg te spelen en te mikken in é € n van 4 pannen. De pannen staan
in een ruitvorm (zie afbeelding). De grootste pan is 1 punt, de een-na-grootste 2 punten,

de twee-na-grootste 3 punten en de kleinste pan is 4 punten waard.
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Leskaart 2: Teddybeer-pony

Wat heh je nodig:
o 14 bekers

o lekker koud kraanwater
o een balletje

Probeer het balletje via 1 stuiter in een beker water van je tegenstander te krijgen.
Wanneer dit is gelukt moet je tegenstander de beker water leeg drinken en wegzetten. Je

wint als je bij je tegenstander alle bekers ‘wegspeelt” .
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Leskaart 3: Jeu de Sok

o 1bol sokken per persoon
o 1bol sokken om op te mikken (gekleurde sokken)

2 spelers proberen zo dicht mogelijk hun bolletje sokken bij de gekleurde sok te gooien.
Degene die het dichtste bij ligt wint! Allereerst gooi je de gekleurde sok 4 a 5 meter bij je
vandaan. Daarna gooien de spelers om de beurt een bol sokken richting de gekleurde sok.
Degene die na 3 beurten het dichtste bij ligt wint.
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Leskaart4: Vlieo ‘merin

o 1 papieren vliegtuig per persoon
o 1 magnetron

Probeer met een vliegtuig vanaf een zelf te bepalen
afstand in de magnetron te mikken. Als het lastig is ga

je op een paar meter afstand staan, maar gaat het nou

heel goed dan kan je ook helemaal op zolder
beginnen!

Degene die hem in de minste beuren in de magnetron heeft gevlogen wint!




