
 

 

 

Goed Bezig @ home 
 

Leskaart 1: Kikkersprongen 

 

 

Wat heb je nodig: 

o 

Hoe werkt het: 



 

 

 

Goed Bezig @ home 
 

Leskaart 2: De vloer is lava 

 

 

Wat heb je nodig: 

o 

 

Hoe werkt het: 

 

  



 

 

 

Goed Bezig @ home 
 

Leskaart 3: Theedoekbal 

 

 

Wat heb je nodig: 

o 

o 

 

Hoe werkt het: 



 

 

 

Goed Bezig @ home 
 

Leskaart 4: Handstand 

 

 

Wat heb je nodig: 

o  

Hoe werkt het: 

 

  



 

 

 

Goed Bezig @ home 
 

Recept: Bananen pannenkoeken 

 

ë

 

Wat heb je nodig: 

o 

o 

o 

Hoe maak je het: 

 

 


