Oldebroek, 1e kwartaal 2023

Welkom bij de nieuwsbrief voor de sportaanbieders van de gemeente Oldebroek. Het doel
is om ieder kwartaal jullie te informeren met diverse interessante informatie rondom

sport, bewegen en gezonde leefstijl.

Heb je vragen of wil je meer informatie over een onderwerp in deze nieuwsbrief? Neem

contact op met Kevin Scholten.

Wijziging personeel Goed Bezig Oldebroek

Ik ben Kevin Scholten, de nieuwe (JOGG) buurtsportcoach van de gemeente
Oldebroek. De komende jaren ga ik mij met inzetten voor de doelgroep
ouderen, verenigingen en JOGG. Ik kijk er naar uit om mijn functie als
buurtsportcoach uit te voeren en sport-, bewegings- en gezonde
levensstijlactiviteiten te gaan ontwikkelen en realiseren. Met mijn optimisme
en enthousiasme hoop ik een goede bijdrage te leveren aan de gemeente

Oldebroek.

Extra clubondersteuning

Vanuit de overheid/sportakkoord is er een tijdelijke impuls
beschikbaar. Daarom heeft Goed Bezig vanaf 1 maart een

sportmanager om verenigingen in de gemeente extra te J kk d
ondersteunen: 200 uur tot het eind van de zomer. Hieronder \ \J rta Oor

een aantal voorbeelden hoe dit in te vullen is.

Verenigingsadvies

Een kansrijk vraagstuk, gewenste begeleiding
of advies rondom een actueel thema binnen
jouw sportvereniging. Of het nu is rondom
vrijwilligerswerving,
deskundigheidsbevordering, bestuur coaching
of een veilig sportklimaat. Als het een
tijdelijke slinger of impuls is die een
commissie of bestuur verder helpt, kan je een
aanvraag doen.

Clubkadercoach

Opzetten begeleiding trainers en coaches met
als doel het didactische en pedagogische
aspect van trainingen verbeteren.

Sportparkmanager

Kijken op welke manieren het sportpark beter
benut kan worden. Denk aan verhogen
bezettingsgraad of samenwerking tussen
bestaande verenigingen.
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Verenigingsmanager

Kijken naar de verantwoordelijkheid en
aansturing van meerdere medewerkers en/of
vrijwilligers binnen de vereniging.

Daarnaast is de verenigingsmanager medever
antwoordelijk voor de exploitatie van de
commerciéle bij

ruimte. Een verenigingsmanager werkt nauw
samen met het bestuur en de leiding.

Aanvraag indienen

Wil je gebruik maken van dit buitenkansje,
dan ontvang ik graag uiterlijk vrijdag 24
februari een reactie. Graag met een concrete
hulpvraag en contactpersoon naar
rhuberts@oldebroek.nl.

Twijfel je of jouw vraag passend is? Neem dan
even contact op via app/telefoon
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Deskundigheidsbevordering vrijwilligers

De gemeente Oldebroek stelt jaarlijks een subsidie (maximaal lﬂ'é @7‘
€1.000,-) beschikbaar voor verenigingen. Doelstelling van de G emee nte %?
subsidie is het versterken van niet commerciéle sportaanbieders

in de gemeente Oldebroek die hun kader en vrijwilligers willen OIdebroek

laten (bij)scholen. Vrijwilligers kunnen deelnemen aan
cursussen, trainingen en themabijeenkomsten die aansluiten bij
het beleid van de vereniging.

Denk hierbij aan: vakkundige trainers, coaches, scheidsrechter, EHBO, positief coachen etc.
Meer informatie over de aanvraag van een subsidie en waar je aan moet voldoen, vind je op de
website van de gemeente Oldebroek. Subsidie - Gemeente Oldebroek

Reminder: input voor de toekomst van bewegen, gezonde & actieve
leefstijl

Bewegen en een gezonde en actieve leefstijl is een
belangrijk onderwerp in onze gemeente. De afgelopen
jaren is hier met Sportakkoord I, Preventieakkoord en een
actieplan van de buurtsportcoaches invulling aan
gegeven. Voor 2023-2026 wordt gewerkt aan een nieuw
plan. Daarin willen we het Sportakkoord II en het
actieplan van de buurtsportcoaches samenvoegen. De
input van onze beweegaanbieders is daarbij onmisbaar.

De uitkomsten van deze vragenlijsten nemen we mee in
een concept plan.

Willen jullie deze vragenlijst (10 minuten) uiterlijk 15 februari voor ons invullen?

SAVE THE DATE: Bewegen, gezonde & actieve leefstijl Oldebroek 2023-
2026

Naast een interessante spreker gaan we aan de slag
met een concept sport- en beweegplan 2023-2026.
Hierin hopen we een combinatie te maken van het
sportbeleid van de gemeente, het lokaal Sportakkoord
en het actieplan van de buurtsportcoaches.
Beweegaanbieders, maatschappelijke partijen en
inwoners zijn van harte uitgenodigd.. Willen jullie dat
moment alvast blokkeren in jullie agenda? De
definitieve uitnodiging met het programma en
informatie over het aanmelden volgt later.

WOENSDAG 22 MAART | 19:30 — 21:30 uur |
Kulturhus De Talter, Stouwdamsweg 4 ,
Oldebroek
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https://www.oldebroek.nl/Onderwerpen/Sport_vrije_tijd_en_cultuur/Subsidie
https://nl.surveymonkey.com/r/GDHHBXR

Factsheet duurzaamheid

De Factsheet helpt sportclubs om zelf kleine en als het mogelijk is, grote aanpassingen te doen om
te verduurzamen en de energie en kosten te besparen. Van het gebruik van deurdrangers en
tijdschakelaars tot het plaatsen van ledverlichting en een warmtepomp. Deze factsheet staat in de
nieuwsbrief van de Vereniging Sport en Gemeenten. Je kunt je aanmelden voor deze nieuwsbrief,
hierin staan vaker goede voorbeelden en handige tips in Vereniging Sport en Gemeenten »
Nieuwsbrieven.

Ter inspiratie een factsheet (sportindebuurt.nl) 'Aan de slag met duurzaamheid'

Rookvrij sportpark

Een nieuwjaar is gestart, hopelijk wordt het voor u een mooi sportjaar en met mooie prestaties. Niet
alleen sportprestaties zijn mooi om te behalen. Ook op het zetten van een stap voor het stimuleren
van een gezonde leefstijl is iets om trots op te zijn. Wist u dat NOC*NSF en de sportbonden hebben
afgesproken dat uiterlijk in 2025 de sport rookvrij is? / . /

En dat 87% van de Nederlanders voorstander is van
geheel rookvrij buitensport terreinen waar kinderen
komen?

Rookvrije generatie helpt u in vier stappen naar een
rookvrij sportterrein. Ook de gemeente kan u Factshaat

ondersteunen in dit proces. Heeft u interesse om Aan de Slag
hiermee vast aan de slag te gaan? Neem contact op °
met duurzaamheid

met Krista Schakel

BOSA-subsidieregeling

Jullie weten als het goed is dat jullie als eigenaar/exploitant van een sportaccommodatie voor bouw
en onderhoud gebruik kunnen maken van de landelijke BOSA-subsidieregeling. Vanaf 1 januari 2023
is het mogelijk om aanvragen voor 2023 in te dienen. Meer -
over deze regeling lezen jullie via bijgaande link. Stimulering | 1B -l J.'
bouw en onderhoud van sportaccommodaties. 1

Maak er gebruik van. Kom je niet helemaal aan het minimum
investeringsbedrag van € 12.500,-, dan kunnen jullie
eventueel ook samen met een andere vereniging een
aanvraag indienen. Het is ook mogelijk om achteraf ROOKVRIJ
(maximaal 12 maanden) een aanvraag in te dienen.
Voor vragen bel 0525 63 82 00 of mail

)KVRIJE
pzoombelt@oldebroek.nl ECL)?‘J'S’\'}‘I’IE
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Schoolsporttraject

Goed Bezig Oldebroek zet zich in voor de T
verenigingen. Dit doen wij door sportaanbieders
te ondersteunen en begeleiden bij het
aanbieden van een passend schoolsporttraject.
Deze trajecten kunnen verschillende doelen
hebben. Bijvoorbeeld het werven van nieuwe
leden of het creéren van bedrijvigheid op de
vereniging.

Er zijn dit schooljaar al mooie successen
behaald. Zo heeft volleybalvereniging Blauw-Wit met onder schoolse lessen, naschoolse activiteiten
en een schooltoernooi al ruim 10 nieuwe leden mogen verwelkomen op de vereniging.

Loopt jouw vereniging aan tegen een teruglopend ledenaantal of wil jij meer bedrijvigheid creéren?
Er is al snel iets mogelijk voor een traject. Voor meer informatie kun je contact opnemen met Jan
Willem Dijks. Te bereiken op 06-45 96 29 47 of via jdijks@oldebroek.nl

Nationale Sportweek

Van zaterdag 16 september tot en met maandag 25 september is de Nationale sportweek en
daar wil Goed Bezig Oldebroek aandacht aan geven. Het doel van de Nationale Sportweek is om zo
veel mogelijk mensen aan het sporten en/of bewegen te krijgen. Met als resultaat nieuwe leden voor
de vereniging.

Het idee is om een overzicht te maken van verschillende
momenten waar de vereniging tijdens de Nationale
Sportweek activiteiten kan aanbieden. Denk hierbij aan een
vrije training, een clinic of een kennismakingsactiviteit.
Goed Bezig wil graag hierbij ondersteunen met het
bedenken en/of organiseren van een activiteit. De activiteit
kan voor jong en oud georganiseerd worden. De promotie
van de Nationale Sportweek en de activiteit gaan wij voor
de vereniging uitvoeren. Denk hierbij aan de plaatselijke
krant en/of sociale media kanalen.

Ter voorbereiding beginnen we al vroeg met organiseren,
zodat er voldoende tijd is om alles goed te kunnen regelen.
Wij zijn benieuwd of de vereniging mee wil doen met de
Nationale Sportweek?

Graag ontvangen wij een reactie voor 6 maart 2023.
Vervolgens maken we een afspraak om samen tot een aanbod
te komen. Voor vragen of reactie, mail kscholten@oldebroek.nl of
kmooren@oldebroek.nl
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Stichting leergeld Oldebroek gestopt

Stichting leergeld is gestopt in de gemeente Oldebroek, aanvragen voor het Jeugdfonds Sport
dienen door ouders/verzorgers bij andere intermediair gedaan te worden en moeten jaarlijks
verlengd worden. Ouders/verzorgers zijn daarbij in de regie. Bij de lokale Leergeldstichting kon je
hulp vragen voor activiteiten op het gebied van onderwijs, sport, cultuur en welzijn. Voor meer
informatie over Jeugdfonds Oldebroek of beschikbaar intermediairs: Jeugdfonds Oldebroek

Gezonde sportkantine

Wat fijn, de sportkantine is weer open! Willen jullie | . l

aan de slag met gezonde leefstijl en dit uitdragen L - ! ]
binnen de club? Of wil je aan de slag met een g RO o ,
rookvrije accommodatie of het schenken van alcohol e ,“:‘T Vo ]
onder de loep nemen? Maar weet je niet waar je moet W V|
beginnen? Neem dan contact op met Kevin Scholten \.

voor een afspraak. Ik kom graag eens langs om v b
samen te kijken naar de mogelijkheden voor jullie.
Door een aantal kleine aanpassingen te doen,
alternatieven aan te bieden of eens met een Team:Fit
coach te praten kunnen jullie aan de slag voor een
gezonde(re) sportkantine. Kijk voor meer informatie
op de website JOGG-Teamfit om te lezen hoe het
stappenplan werkt.

Voor al uw vragen rondom sport, bewegen, vereniging, inclusie of gezonde leefstijl,
neem contact op met Kevin Scholten van Goed Bezig Oldebroek.
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